Opgaver til at se pa hjemmefra inden traeningen 9-10 februar 2013 i @bro
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4. Hvid trekker og vinder

1. Sort treekker og vinder
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5. Hvid traekker og vinder

2. Hvid traekker og vinder
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6. Sort traekker

3. Hvid treekker og vinder



Traeningsprincip for weekenden 8-10 februar 2013

Elitetraeningen og treeningen for ambitigse amatgrer vil vaere baseret pa det samme
materiale, med en overbygning til eliten.

Det teoretiske udgangspunkt er Jacob Aagaard: Attacking Manual 1. Jeg gar ud fra at meget
fa vil have tid til at kigge i den i forvejen og forventer det bestemt ikke. Men til dem der vil
taenke mere over angrebsskak i forvejen og/eller bagefter vil g& dybere med emnet.
Traeningen bliver en blanding af forklaring og masser af opgavelgsning. Hvis man vil blive
bedre kan det ikke vaere alt for abstrakt; man har brug for at lzere at finde gode traek!

leg kgber kaffe og haber at der er nogen der kan finde ud af at brygge det! Jeg kgber ogsa
nogle abler. Derudover vil der vaere mulighed for at kgbe fra @bro af alt andet...



